AIKIDO

Akl ﬂq/ﬂ 5&;«&1{
Vereimsinterner Aikido /eé/yfw(/

Termin: Samstag, den 14.09.2024

Training: 15.00-16.00 Uhr
Pause:  16.00-16.30 Uhr
Training: 16.30-17.30 Uhr

Anschliefend gemeinsames Abendessen bei ,,Taverne Dautenbach*

»Das Training wird so gestaltet das es Alle Aikidoka, je nach Kyu/Dan Grad
anspricht“

Kostenbeitrag 5,00 Euro

Das Geld wird fiir Dojo interne Zwecke verwendet!

Leitung: Uwe Bender 6.Dan AIKIDO / 3.Dan AIKI-JO

Grak
baer Traner Tean vom Ao ﬂq/'a &W



